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Gesundheitsberufe — Basis, 2023

GESUNDHEITSBERUFE
Medizinische Assistenzberufe und Pflege

Nachfolgend finden Sie grundlegende Informationen zu Ausbildungsmaglichkeiten,
Voraussetzungen, Kompetenzen und Gehaltsniveaus im Bereich der Gesundheitsberufe. Diese sollen
als Basis fiir die Entscheidung zu einer Ausbildung in diesem Berufsfeld unterstitzen und wurden auf

Grundlage der Erfahrungen in der Bildungsberatung Steiermark zusammengestellt.

Im Bereich der Gesundheitsberufe gibt es, wie in jeder Berufsgruppe, unterschiedliche
Ausbildungswege. In diesem Kontext ist es relevant, passend zu den individuellen Lebensumstanden

eine Vollzeit- oder eine berufsbegleitende Ausbildung anzudenken.

Ein Hineinschnuppern in Form von Kurzpraktikas bietet eine gute Moglichkeit, Naheres lber die
personliche Eignung zur Arbeit mit kranken Menschen herauszufinden. Allerdings ist es
erfahrungsgemald vor allem im Gesundheitsbereich eher herausfordernd, ohne jegliche Erfahrung

eine Praktikumsstelle zu bekommen.

Ausbildungsmoglichkeiten in den Pflegeberufen

Seit September 2016 gibt es in Osterreich eine Gesetzesinderung, die die Ausbildungen der
Gesundheits- und Krankenpflegeberufe neu regelt. Das gilt sowohl fir die Ausbildungen als auch fir

die Tatigkeiten der einzelnen Berufe.

Mit der Pflegefachassistenz wurde ein neues Berufsbild geschaffen, das die Tatigkeitsbereiche der
bestehenden Berufe ebenfalls verandert. Die Pflegeassistenz stellt eine Erweiterung des Berufsbildes
der Pflegehilfe dar. Gesundheits- und Krankenpflege wird auch als Bachelorstudium (FH) angeboten

und soll ab 1.1.2024 ausschlielilich als FH-Ausbildung angeboten werden.
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Ndheres zu den Ausbildungen im Pflegebereich:

Pflegeassistenz

Die Ausbildung zum/zur Pflegeassistenten/in dauert 1 Jahr und umfasst 1 600 Stunden theoretische

und praktische Ausbildung.

Zugangsvoraussetzungen zur Ausbildung

mindestens 17 Jahren

gesundheitliche Eignung

Vertrauenswirdigkeit

erfolgreiche Absolvierung der allgemeinen Schulpflicht (Pflichtschulabschluss)
Aufnahmegesprach und Aufnahmetest

Die Entscheidung tiber die Aufnahme erfolgt durch eine Aufnahmekommission.

Pflegeassistentinnen arbeiten in Krankenh&dusern, Alten- und Pflegeheimen und in der mobilen

Hauspflege. Sie unterstiitzen Diplomierte Gesundheits- und Krankenpflegerinnen sowie Arztinnen

und Arzte und fiihren unter deren Anordnung und Aufsicht pflegerische, diagnostische und

therapeutische MaRnahmen durch.

Ab 1.1.2025 diirfen Pflegeassistentinnen nur noch in der Langzeitversorgung, das heiflt in

Einrichtungen wie beispielsweise Pflegeheimen und der Hauskrankenpflege arbeiten.

Pflegefachassistenz

Die Ausbildung zum/zur Pflegefachassistenten/in dauert 2 Jahre und umfasst 3200 Stunden

theoretische und praktische Ausbildung.

Zugangsvoraussetzungen zur Diplomausbildung

Bildungsnetzwerk Steiermark | Niesenbergergasse 59, 8020 Graz | +43 316 821373 | bildungsnetzwerk@eb-stmk.at | www.erwachsenenbildung-steiermark.at

mindestens 17 Jahren

gesundheitliche Eignung
Vertrauenswirdigkeit

erfolgreiche Absolvierung der 10. Schulstufe
Aufnahmegesprach und Aufnahmetest


mailto:bildungsnetzwerk@eb-stmk.at

7

Gesundheitsberufe — Basis, 2023

Die Entscheidung liber die Aufnahme erfolgt durch eine Aufnahmekommission.

Pflegefachassistentinnen arbeiten vor allem in Krankenhdusern, mitunter aber auch in Alten- und
Pflegeheimen und in der mobilen Hauspflege. Sie unterstiitzen Diplomierte Gesundheits- und
Krankenpflegerlnnen sowie Arztinnen und Arzte und fiihren im Unterschied von Pflegeassistentinnen

eigenverantwortlich pflegerische, diagnostische und therapeutische MaRnahmen aus.

Gehobener Dienst fiir Gesundheits- und Krankenpflege (DGKP)
Die Ausbildung zum/zur DGKP dauert 3 Jahre und umfasst 4600 Stunden theoretische und

praktische Ausbildung.

Verkiirzte Ausbildungsdauer bei Vorbildung:
o fiir Pflegeassistenz: 2 Jahre
e flr Sanitatsunteroffiziere: 1 Jahr
e nach einer speziellen Grundausbildung in der Kinder- und Jugendlichenpflege oder in der
psychiatrischen Gesundheits- und Krankenpflege: 1 Jahr
e flr Hebammen: 2 Jahre
e fiir Mediziner/innen: 1 Jahr und 6 Monate

Zugangsvoraussetzungen zur Ausbildung

e gesundheitliche Eignung

e \Vertrauenswirdigkeit

e erfolgreiche Absolvierung der 10. Schulstufe
e Aufnahmegesprach und Aufnahmetest

Die Entscheidung liber die Aufnahme erfolgt durch eine Aufnahmekommission

Diplomierte Gesundheits- und Krankenpflegerinnen pflegen und betreuen Patientinnen in
Krankenhdusern, Ambulanzen, Hospizen und Pflegeheimen oder auch mobil zu Hause. Sie wechseln
Verbande, verabreichen auf arztliche Anweisung Injektionen und Medikamente, sie waschen und
lagern die Patientinnen und sind wichtige Ansprechpartnerinnen fiir die Angehorigen. Sie erklaren
die pflegerischen MalRnahmen und unterweisen Patientinnen und Angehorige liber die weitere

Betreuung zu Hause.
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Medizinische Assistenzberufe

Neben den klassischen Pflegeberufen gibt auch die Moglichkeit, einen medizinischen Assistenzberuf
zu erlernen.

Hier gibt es 6 Berufe und die Moglichkeit, jeweils 3 Berufe im Zuge einer modularen Ausbildung zu
erlernen und ein Basismodul, das als Pflichtmodul absolviert werden muss.

Fir all jene, die in einem Krankenhaus, jedoch nicht in der Pflege arbeiten moéchten, bietet sich die
modulare Zusammensetzung aus Gips-, Operations- und Desinfektionsassistenz an.

Wer in medizinischen Bereich, aber nicht zwingend im Spital, arbeiten mochte, hat die Moéglichkeit,
das Modulpaket Labor-, Rontgen- und Ordinationsassistenz zu wahlen.

Einzelne Module kénnen auch separat erlernt werden, wie zum Beispiel der Beruf der

Ordinationsassistenz.

Zahnarztliche Assistenz

Der Beruf der zahnérztlichen Assistenz kann sowohl als Lehrberuf als Assistenzberuf erlernt werden.

Pharmazeutisch kaufmannische Assistenz (PKA)

Die pharmazeutisch kaufmannische Assistenz durchlduft eine Lehrausbildung. Sie arbeitet in
Apotheken und ist im Kundlnnenverkehr unter Aufsicht von Pharmazeutinnen tatig. Auch bei der

Herstellung von Salben, medizinischen Tees und Tinkturen wird sie eingesetzt.

Sanitdter/ in

Eine gute Moglichkeit, einen ersten Schritt in Richtung Pflegeberuf zu machen, ist die Ausbildung
zum/ zur ehrenamtlichen Sanitater/ in. Hier sind vor allem Belastbarkeit und die Bereitschaft,

Wochenenden fiir diese Tatigkeit zu verwenden, gefragt.
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Ndhere Informationen des Landes Steiermark zu den angefiihrten Ausbildungen:

Pflegeassistenz:

https://www.gesundheitsausbildungen.steiermark.at/cms/ziel/131040775/DE/

Pflegefachassistenz:

https://www.gesundheitsausbildungen.steiermark.at/cms/ziel/131040705/DE/

Gehobener Dienst fiir Gesundheits- und Krankenpflege:

https://www.gesundheitsausbildungen.steiermark.at/cms/ziel/73431216/DE/

Medizinische Assistenzberufe:

https://www.gesundheitsausbildungen.steiermark.at/cms/ziel/95582639/DE/

Akademische Ausbildungen im Gesundheitsbereich

Natdlrlich werden auch im Gesundheitsbereich zahlreiche akademische Ausbildungen angeboten.
Neben der universitiren Ausbildung zum Arzt beziehungsweise zur Arztin gibt es folgende 3-jihrige
Vollzeitbachelorstudien an der Fachhochschule:

e Physiotherapeutin

e Didtologin und Diatologe

e Ergotherapeutin

e Biomedizinische/r Analytikerin
e Radiologietechnologin

e Logopadin

e Hebamme

Bei ndherem Interesse zu einem der akademischen Beruf und dessen Kompetenzportfolio
empfehlen Expertinnen der Bildungsberatung einen Besuch auf der Website www.bic.at
(BerufsinformationsComputer, Herausgeber: Wirtschaftskammer Osterreich, Redaktion: ibw —

Institut fir Bildungsforschung der Wirtschaft).
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